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Grul3wort

Liebe Bewohner/Innen, liebe Angehorige, liebe Leser/Innen,

Der Sommer kommt mit feinen Schritten,
leise schleicht er sich ins Haus.
Begegnet uns an allen Ecken,
alles sieht so freundlich aus.

Es bluht und reift hier weit und breit
sie ist nicht weit, die Erntezeit.
Lasst uns leben und genielen,
Freude in den Herzen spriel3en,

schon bald ist es vorbei,
der Herbst eilt schon herbei.
C. Amore 2024

Mit diesen Worten wunsche ich allen einen schonen,
sonnigen und friedlichen Sommer
Ihre Claudia Amore
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Aktuelles

Angehdrigennachmittage finden in jedem Quartal nach
Einladung statt.

Buffetabend:

Die Termine sowie die Themen entnehmen Sie bitte
dem Aushang.

wochentlich Visite Dr. Reimann

wochentlich Fulpflege
monatlich Friseur
im Haus
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Veranstaltungen

Regelmalig einmal im Monat gibt es abends ein Buffet mit einem Motto: z. B
Karnevalsbuffet, Erdbeerbuffet, Neptunsreich usw. Weitere Infos konnen Sie den

aushangenden Speiseplanen entnehmen.
Mit einem Buffet ab 18.00 Uhr verwohnt die Kiiche mit leckeren Kostlichkeiten.

Regelmalig zweimal im Monat finden die Casinoabende statt. Man kann
kleine Preise gewinnen und hat Spiel und Spal3. Auch das wird angekindigt.

Zu den Feiertagen gibt es z.B. Weihnachtsfeier, Silvesterparty oder
Karnevalsparty, Sommerfest usw. Genaue Termine kénnen Sie den Aushangen
entnehmen.

Zur Betreuung gehoren taglich Bewegungsubungen, Gedachtnistraining, Spiel und
Spald und auch Einzelgesprache und individuelle Betreuung.




ten- nnd PTlegeheim

thlefeladstinl

Bauernregeln

Mai

Im Mai ein warmer Regen,
bedeutet Fruchtesegen.

Juni

Wenn im Juni Nordwind weht,
das Korn zur Ernte trefflich steht.

Juli

Soll gedeihen Obst und Wein,
muss der Juli trocken sein.
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Ratsel
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Witze

Wann gehen U-Boote unter? - Am Tag der
offenen Tur.

Was bekommt der Kannibale, der zu spat
zum Essen kommt?
-Die kalte Schulter.

Veganer bekommen keine Kinder, sie
bekommen Sprosslinge.

Fragt der Lehrer: "Wer kann mir die 3
Eisheiligen nennen? Meldet sich Fritzchen:
"Langnese, Scholler und Movenpick."

\ )
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Die schwarze Grete

Zwei arme Fischer fischten in der Schlei bei Schleswig.
Die ganze Nacht lang warfen sie ihre Netze aus, die aber
leer blieben. Mude und hungrig ruderten die beiden nach
Hause, als ihnen ein schwarz gekleideter Geist
begegnete: Die schwarze Grete. Sie forderte die Fischer
auf, ihre Netze erneut auszuwerfen, denn dann wurden
sie reich belohnt werden. Den kostbarsten Fisch

sollten sie aber zuruck ins Wasser werfen.

Tatsachlich fingen die Fischer so viele Fische, dass ihre
Netze zu reilen drohten. Einer der Fische hatte
Schuppen aus Gold, Flossen aus Smaragd und war mit
Perlen verziert. Sie erkannten, dass dies der kostbare
Fisch sein musste, den sie zuruck in die Schlei werfen
sollten.

Einer der Fischer weigerte sich jedoch und wollte den
kostbaren Fang unter den anderen Fischen verstecken.
Kaum hatte er die wertvolle Fracht unter die anderen
Fische geschoben, begannen auch diese golden und
glanzend zu werden. Das Boot mitsamt dem gierigen
Fischer sank unter der Last der Fische und nur der
andere Fischer konnte sich ans Ufer retten.

Spater wollte ihm keiner seine wunderliche

Geschichte glauben.
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Impressionen
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Alle Neune

Neun Fragen an einen Mitarbeiter

Name: Barbara Freise

Beruf: stv.Pflegedienstleitung
Lebensmotto: Lebe nie ohne zu lachen
Lieblingsessen: Linsensuppe
Lieblingstier: Hund

Lieblingsfarbe:  Grun

Lieblingsfilm: Ziemlich beste Freunde

Lieblingsschauspieler:  M.Schweighofer
Lieblingsgruppe: Schiller/P. Kalkbrenner

Hobbies: Hunde, Garten, Lesen
Starke: Ehrlichkeit/Humor
Liebe Grule

lhre Barbara Freise
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Kleine Weisheiten

Der einzige Weg, etwas zu erreichen, ist
anzufangen.

Wenn Du tust, was Du immer getan hast, dann

wirst du bekommen, was du immer
bekommen hast.

Manchmal halt man alle Asse in der Hand,
doch das Leben spielt Schach.

Wer langsam geht, kommt auch zum Ziel.

Neue Wege entstehen dadurch, dass man sie

geht.
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Ansprechpartner

Claudia Amore
(Einrichtungsleitung)

Barbara Freise
(stv.Pflegedienstleitung)

Walter Unger
(Kuchenleitung)

Jaqueline Rickert
(Hauswirtschaftsleitung)

Karen Thorsen
(Betreuung)

Hanna Emcke
(Verwaltung)

Kai Bruhn
(Hausmeister)

www.aph-ahlefeldshof.de
info@aph-ahlefeldshof.de

Dorpstraat 50 in 24855 Friedrichsau
Tel.04625-1260

Autoren: Claudia Amore

Alten- und Pflegeheim

Ahlefeldshof
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Copyright / Disclaimer
1. Inhalt der Hauszeitung

Die Autoren Ubernehmen keinerlei Gewahr fur die Aktualitat,
Richtigkeit und Vollstandigkeit der bereitgestellten Informationen
in der Hauszeitung. Haftungsanspriche gegen die Autoren, die
sichauf Schaden materieller oder ideeller Art beziehen, die
durch die Nutzung oder Nichtnutzung der dargebotenen
Informationen bzw.

durch die Nutzung fehlerhafter und unvollstandiger
Informationen verursacht wurden, sind grundsatzlich
ausgeschlossen, sofern seitens der Autoren kein nachweislich
vorsatzliches oder grob fahrlassiges Verschulden vorliegt. Alle
Angebote sind frei bleibend und unverbindlich.

Die Autoren behalten sich ausdrucklich vor, Teile der Seiten
oder das gesamte Angebot ohne gesonderte Ankundigung zu
verandern, zu erganzen, zu léschen oder die Veroffentlichung
zeitweise oder endgultig einzustellen.

2. Urheber und Kennzeichenrecht

Alle Inhalte dieser Publikation, insbesondere Bilder Grafiken
und Texte sind urheberrechtlich geschutzt (Copyright). Das
Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdricklich anders
gekennzeichnet, bei der

Alten und Pflegeheim Ahlefeldshof GmbH

Bemeroder Str. 81

30539 Hannover




